
Bonjour Victor, 

Ceci est un rappel amical que notre inscription pour les stages d’automne a débuté. Les 
leçons commencent la semaine prochaine ! Qu’est-ce que ça va prendre de vous 
mettre sur les terrains ? Veuillez voir ci-dessous. 

 
  
Stages:  
Notre inscription pour nos stages d’automne, ou leçons en groupe, est déjà en cours ! 
L’inscription pour le suivant est faite avec la Ville de Côte Saint-Luc (514) 485-6806,2,4 
ou cliquez ici pour l’inscription en ligne et pour les infos. Il y a de la place pour les 10 à 
12 ans au Centre Communautaire et Aquatique les jeudis de 19h-20h pour un 
programme de 10 semaines qui débute le 19 septembre. En plus, nous avons quelques 
places restantes pour les joueurs avancés (oui, vous devez être un joueur avancé) les 
mardis à Rembrandt de 19h-20h pour quatre semaines commençant le 3 septembre. 
Finalement, avez-vous vu notre horaire de Pickleball? Les leçons prennent place pour 
quatre semaines pour les enfants les mardis 17h30-18h30 à partir du 17 septembre et 
pour les adultes les mercredis 17h-18h30 à partir du 18 septembre pour les débutants 
et mercredis 18h30-20h à partir du 18 septembre pour les intermédiaires. 
  
ATPS offre des autres leçons où vous pouvez vous inscrire directement avec nous. 
Nous allons offrir un programme de quatre semaines pour les enfants et les adultes de 
tous les âges et de tous les niveaux. Si la leçon est annulée, nous allons simplement 
vous rembourser la leçon ou vous pouvez garder l’argent dans votre compte en tant 

https://cotesaintluc.org/wp-content/uploads/2024/08/REC_GuideLoisirs_AH_2024-2025_2024-08-07.pdf


qu’un crédit. Tous les leçons prennent place au Club de Tennis CSL situé au 8215 
Guelph à Côte Saint-Luc, sauf si les leçons sont un lundi, dans ce cas-ci, les leçons 
prennent place au Parc Rembrandt (coin des Chemins Kildare et Merrimac), tandis que 
les leçons du lundi 9 septembre seront aux Terrains de Tennis Caldwell (5785 
Parkhaven). 
  
  

  
Cliquez ici pour plus d’infos et pour inscrire.  

Groupe d’Âge / Habileté Date de la Semaine / Temps

5-6 ans Jeudis (5 et 12 
septembre seulement) 17h-18h 
Samedis 9h-10h,  
Dimanches 9h-10h, 13h-14h

7-9 ans Jeudis (5 et 12 
septembre seulement) 18h-19h 
Samedis 10h-11h,  
Dimanches 10h-11h, 14h-15h

10-17 ans Mercredis 17h-18h 
Jeudis (5 et 12 
septembre seulement) 19h-20h 
Samedis 11h-12h,  
Dimanches 11h-12h, 15h-16h

10-17 ans avancés *Lundis aux Vendredis 17h-18h

Adultes Forts Débutants *Lundis 18h-19h 
Mardis 10h-12h, 18h-19h 
Mercredis 16h-17h (stage de service, volley et 
smash), 18h-19h 
Vendredis 17h-18h 
Samedis 9h-10h, 11h-12h, 13h-14h30 
Dimanches 9h-10h, 11h-12h

Adultes Intermédiaires *Lundis 19h-20h 
Mardis 18h-19h 
Mercredis 16h-17h (stage de service, volley et 
smash), 18h-19h 
Jeudis 10h-12h, 18h-19h 
Vendredis 18h-19h 
Samedis 10h-11h, 14h30-16h, 16h-17h (straté
gies de puissance et d’effets de fond de 
terrain) 
Dimanches 10h-11h

Adultes Avancés Mercredis 16h-17h(stage de service, volley et 
smash), 18h-19h 
Vendredis 10h-12h, 18h-19h 
Samedis 16h-17h(stratégies de puissance et 
d’effets de fond de terrain)

http://www.tspa.ca/fr/stages


 
Qu’est-ce que ça va prendre pour vous mettre sur les terrains ? Laissez-nous savoir, et 
vous ne le saurez jamais, peut-être on peut le faire pour vous. Par exemple, 

1) Votre processus d’inscription est trop compliqué. Solution : contactez-nous et on va 
le faire pour vous. Rappelez, quand vous répondez à ce courriel, changez l’adresse 
au info@tspa.ca. Vous pouvez aussi nous texter ou nous appeler au numéro ci-
dessous (514-886-9929). 

2) Je n’ai pas les bons souliers ? Nous vendons des souliers pour juniors à un prix de 
60$ à 80$. Peut-être nous pouvons vous offrir un meilleur prix. Faites un rendez-vous 
avec nous et nous allons négocier un meilleur prix ! Envoyez-nous une photo avec les 
semelles de vos souliers. Peut-être vous n’avez pas besoin d’acheter des souliers et 
vos semelles sont assez plates pour jouer ! 

3) C’est trop cher. Peut-être 25$ par heure est trop cher. Demandez-nous peut-être 
pour 5$ de rabais, ou 50% de rabais, ou peut-être une leçon gratuite. Vous ne le saurez 
jamais :) 

Ça vaut la peine de mentionner que Mario est disponible au Club pour une leçon 
privée ou semi-privée le lundi 2 septembre de 10h30-16h. Réservez une leçon de 
30/60/90 minutes avec lui. Appelez-lui au 438-410-8557 ou envoyez-lui un courriel 
au mmariategui@tspa.ca ou contactez-nous et nous allons réserver la leçon pour 
vous. Comme toujours, vous pouvez visiter notre page de personnel pour voir tous les 
pros qui offrent des leçons. Le tennis est un sport qui peut être joué pour toute la vie et 
est un des meilleurs sports sociaux à exister. Le fait que vous jouez au tennis vous aide 
à vivre plus longtemps selon plusieurs études. Quelle belle façon de rencontrer des 
gens et de faire de l’exercice physiquement et mentalement. Veuillez noter que cet 
offre est valide pour les sept prochains jours seulement alors agissez-vite! 
Rappelez que vous pouvez recevoir une leçon à 50% de rabais ou 
bien GRATUITEMENT. Simplement demandez-nous ou dites ce que ça va prendre 
pour vous mettre sur les terrains. Soyez raisonnable car nous ne pouvons pas nous 
déménager à votre place ou peut-être nous pouvons tout faire; votre souhait est notre 
commande :) 

On se voit sur les terrains de tennis ! 

Sincèrement, 

Lior Doron 

Directeur de l’Académie 

mailto:info@tspa.ca
tel:514-886-9929
tel:438-410-8557
mailto:mmariategui@tspa.ca
https://www.tspa.ca/fr/atpspersonnel


ATPS 

514-886-9929

tel:514-886-9929

